
 

PRURITO VULVARE: CAUSE PSICOSOMATICHE 

Quando non viene evidenziata alcuna causa apparente si parla di prurito essenziale, che 
comunque può essere di tipo ormonale o psichico. In questi casi delle pomate lenitive 
possono rivelarsi utili. Si manifesta generalmente nelle donne in menopausa, l’uso abituale 
di alcool come anche il tabagismo sembrano essere fattori predisponenti. Nel caso il 
medico ponga diagnosi di atrofia vulvo-vaginale può essere indicato l’utilizzo di preparati 
estrogenici.


