
 
 

Genitori davvero pronti alla grande avventura? 

 
 

I primi due anni di vita di un bambino sono importantissimi per porre le basi di un attaccamento 

sicuro e per favorire lo sviluppo di abilità motorie, linguistiche e cognitive fondamentali per la vita 

futura. La partecipazione a corsi formativi per genitori in questo senso può aiutare ad acquisire 

maggior sicurezza e consapevolezza e fornire validi spunti per la gestione del bambino.  

L’informazione ha un ruolo primario nell’attuale pratica clinica, e in particolar modo nel campo 

dell’ostetricia esiste una nuova concezione del rapporto medico-paziente, non più di tipo 

cattedratico, bensì si tratta di una relazione di fiducia basata su comunicazione e professionalità.   

L’informazione ha inizio con la consultazione pre-concezionale, per proseguire durante la 

gravidanza e con il corso di preparazione al parto, e ancora con i corsi genitori-bebè sulla sicurezza 

domestica e la disostruzione delle vie respiratorie, e sul massaggio neonatale. Occasioni importanti 

che permettono di porre l’attenzione su aspetti essenziali della cura del bambino e sviluppare gli 

argomenti di interesse non limitandosi esclusivamente alle consultazioni di routine durante la 

gravidanza. Inoltre i corsi con i bebè a qualche mese dalla nascita garantiscono un trait d’union e 

una presa a carico a 360° in modo da assicurare a tutte le donne un’assistenza continuativa che 

non si interrompe bruscamente una volta partorito. 

 

 


