
 

 

IL LIQUIDO AMNIOTICO 

 

Che cos’è 

Il liquido amniotico è un liquido prevalentemente 
costituito dalla pipì del bimbo e contiene 
numerosissimi microelementi. La quantità e la 
composizione del liquido amniotico varia in base 
all’epoca gestazionale e sono indici del benessere e 
dello sviluppo del bambino. 

 

Struttura  

Dal disco placentare si diparte una membrana (detta 
membrana amniotica) che forma come un pallone 
contenente il liquido amniotico in cui a sua volta è immerso il bambino. 

 

A cosa serve 

Il liquido amniotico protegge il bimbo dai traumi e dall’azione compressiva delle contrazioni 
uterine, crea una condizione termica costante, possiede un alto valore immunologico di 
protezione, consente al bimbo di muoversi partecipando così al suo sviluppo neuro-muscolo-
scheletrico. Concorre anche allo sviluppo dell’apparato gastrointestinale e a quello renale. Il 
bimbo fa pipì per espellere fisiologicamente i liquidi in eccesso producendo in questo modo il 
liquido amniotico e la regolare minzione permette lo sviluppo dell’apparato renale. Il bimbo poi 
beve il liquido amniotico sviluppando il riflesso della deglutizione e favorendo la maturazione del 
sistema gastrointestinale. 

 

 


